
年間行事予定 

 
月 行事 食事など 

４月 

お花見 
利用者会 
花祭り 
誕生会 
個人レク活動 

 
 
甘茶 

５月 

端午の節句 
母の日 
誕生会 
家族会 
運営推進会議 

柏餅 
 
バイキング 

６月 

父の日 
誕生会 
利用者会 
個人レク活動 

食事会 

７月 

七夕祭り 
誕生会 
利用者会 
運営推進会議 

流しそうめん 
 

８月 
夏祭り 
利用者会 
誕生会 

 

９月 

防災の日 
重陽の節句 
敬老の日 
利用者会 
彼岸 
誕生会 
運営推進会議 

 

１０月 
利用者会 
お月見 
誕生会 

 
お月見だんご 

 



１１月 秋の食事会 
運動会/ゲーム大会 
利用者会 
誕生会 
運営推進会議 

 
 

１２月 餅つき 
大掃除 
利用者会 
忘年会 
誕生会 
クリスマス会 
冬至 
大晦日 

 
 
 
 
 
 
ゆず湯 
年越しそば 

１月 お正月 
初詣 
七草粥 
鏡開き 
新年会 
利用者会 
誕生会 
運営推進会議 

おせち料理、お雑煮 

２月 節句 
利用者会 
なべ物の日 
誕生会 

豆まき 

３月 ひな祭り 
お彼岸 
利用者会 
ボランティア感謝の集い 
誕生会 
運営推進会議 

さくらもち 

 


